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Wprowadzenie

Na polskim rynku wydawniczym znajduje si¢ wiele ciekawych ofert podrgcznikow do
nauczania fizyki w gimnazjum. Jedna z propozycji jest podrecznik autorstwa
M. Rozenbajgier, R. Rozenbajgier, J. M. Kreinera Fizyka dla gimnazjum cz.1, 2, 3 wyd.
"Zamiast Korepetycji" z Krakowa. Oferta ta zasluguje na szczegolna uwage w porownaniu
z innymi podrecznikami. Uwazamy, ze ksiazka jest $wietnie napisana, cho¢ tradycyjna
w ujeciu 1 w zakresie szaty graficznej.

Podrecznik zostat podzielony na trzy czesci. Autorzy zaczynaja od dziatu Mechanika, ktory
jest fundamentem catej fizyki. Daje to mozliwo$¢ uczniom zrozumienia dalszych tresci.
Czes$¢ 1 podreeznika zawiera nastgpujace dzialy:
e Kinematyka
e Dynamika
e (Grawitacja. Astronomia
Czesé 2:
Praca, moc, energia mechaniczna
Budowa materii
Zjawiska cieplne
Ruch drgajacy i falowy
Hydrostatyka 1 aerostatyka
Czesé 3:
Elektrostatyka
Prad elektryczny
Elektromagnetyzm
Optyka
Elementy fizyki wspotczesnej
Nazwy rozdziatow w podreczniku zatytutlowane sa w sposdb niekonwencjonalny np.:
Wyruszamy w Kosmos; W wodzie, na wodzie 1 w powietrzu; Tajemniczy §wiat atomow.

W podreczniku wyrdznione sa roznymi kolorami tresci:
e nadobowiazkowe (poszerzajace wiedzeg, o realizacji, ktorych decyduje nauczyciel) — na
tle bezowym;
e powtdrzeniowe (wiadomos$ci z poprzednich klas oraz innych przedmiotow) — na tle
zielonym,;
utrwalajace wiedze (to wazne) — na tle pomaranczowym,;
¢wiczeniowe (zadania obliczeniowe 1 nieobliczeniowe) — oznaczone litera Z;
ciekawostki (,,Czy wiesz, ze....””) — na tle niebieskim;
przyktady rozwiazanych zadanh — na tle z6itym;
doswiadczenia —oznaczone literg D.



Na szczeg6lng uwage zastuguja umieszczone w kazdej czgsci podrecznika tzw. ,,Nieregularne
dodatki nadzwyczajne”. Sktaniaja one ucznia do twodrczego myslenia stawiajac Go w
sytuacjach nietypowych. Sa to dodatki dla uczniow ambitnych i do wykorzystania przez
nauczyciela na zajeciach dodatkowych (patrz zatacznik 1).

Podrgeznik wyrdznia si¢ niestandardowym, wielowariantowym przedstawianiem zjawisk i
praw fizycznych, np.: pierwsza zasad¢ dynamiki Newtona formutuje dwukrotnie: raz przez
uzycie wiadomosci z oddziatywan, drugi raz poprzez wprowadzenie definicji sity. Zmusza to
ucznia do zastanowienia sig, przed narysowaniem wektorow sil, z jakimi innymi ciatami
badane cialo oddziatluje. Pozwoli Mu to takze przylozy¢ sity do wlasciwego ciala, tzn. tego,
na ktore dziata. Koncepcja ta jest przez autorow gleboko przemyslana i1 nie znajduje si¢ w
innych podrgcznikach fizyki.

Podr¢cznik uczy poprawnego jezyka fizycznego.

Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze autorzy od samego poczatku rozrdzniaja wielkos¢
wektorowa 1 skalarna. Uczniowie konczac nauke w gimnazjum beda potrafili rozrdzniaé
te wielkosci.

Dobrze opracowany jest model rozwiagzywania zadan rachunkowych — zaprezentowano rézne
sposoby (patrz zatacznik 2).

Czes¢ I podrecznika jest ciekawie podsumowana przy pomocy grafow, co daje uczniom obraz

tego czego sig uczyli. Niestety nie jest to kontynuowane w czesci I 1 11

Uzupethieniem podrecznika Fizyki dla gimnazjum sa zeszyty przedmiotowo — ¢éwiczeniowe.

Kazdy paragraf zeszytu sktada si¢ z nastgpujacych czgsci:

= Notatki z lekcji;

* To wazne, czyli fizyka w pigutce (podsumowanie lekcji);

» Fizyka wokot nas (uczy dostrzega¢ omawiane zjawiska w zyciu codziennym);

» Fizyczne rachunki”, czyli rozwiazujemy zadania rachunkowe (i nie tylko);

» Twoje laboratorium fizyczne (propozycje doswiadczen, ktore uczen moze wykonac
w domu);

= Rozrywkowa” fizyka (rebusy, krzyzowki, zagadki, tamigtowki, logogryfy itp).

Ocena podstawowych funkcji podre¢cznika

Jak podrecznik M. Rozenbajgier, R. Rozenbajgier, J. M. Kreinera speinia funkcje

okreslone w pracy J.Turlo, zamieszczonej w tym numerze Fotonu?

Recenzowany podrgcznik spelnia nastepujace funkcje:

* Funkcja informacyjna
Funkcja ta jest dobrze spetniona - tekst jest przejrzyscie skorelowany z ilustracjami; uczen
ma mozliwo$¢ uzupelniania wiadomosci przy pomocy obserwacji 1 doswiadczen
proponowanych przez podrgcznik.

* Funkcja motywacyjna
Tresci podstawowe zawarte w podrgczniku moga by¢ wykorzystane do rozwiazywania
»Nieregularnych dodatkéw nadzwyczajnych”, co z kolei powinno zachgci¢ ucznia
do odkrywania zjawisk 1 proceséw fizycznych oraz poszukiwania prawidtowosci
1 wspotzaleznosci jakie nimi rzadza (np. cz. I str. 86).

* Funkcja transformacyjna
Podrgcznik zawiera przyktady i zadania ilustrujace zjawiska fizyczne, ktore uczen moze
odnies¢ do przyktadow z zycia codziennego (np. cz. II str. 82 — 83).

* Funkcja ¢wiczeniowa



Podrgcznik zawiera malo zadan, jednak uwzgledniono w nim zréznicowany poziom
intelektualny uczniow (np. cz. II str. 14); ale to zeszyt przedmiotowo — ¢wiczeniowy
spetia teg funkcje.

* Funkcja kontrolno — korektywna
W zeszycie przedmiotowo — ¢wiczeniowym na koncu kazdego dziatu znajduja sie
sprawdziany, dzigki ktérym uczen moze samodzielnie skontrolowaé zdobyte wiadomosci
(niestety na koncu tego zeszytu znajduja si¢ tylko odpowiedzi bez uzasadnienia),
podrecznik zawiera tylko odpowiedzi do zadan obliczeniowych w nim zawartych.

* Funkcja samoksztalceniowa
Podrecznik zawiera ciekawostki (Czy wiesz, ze...), a takze tresci nadobowiazkowe, ktore
moga zacheci¢ ucznia do samodzielnego ksztatcenia si¢ (cz. I str. 112; str. 165; cz. 11
str. 76 — 77, str. 85).

Uwagi natury merytorycznej

Dziecko uzywajace podrgeznik, traktowane jest jako partner do wspdlnego poznawania
Swiata. Autorzy staraja si¢ zwraca¢ bezposrednio do ucznia, w miar¢ atrakcyjnie wyjasniaja
kazdy temat, stosujac przyktady, ilustracje, ciekawostki. Zamieszczone opisy stowne
rozbudzaja wyobraznig ucznia.

Styl podrgcznika nacechowany jest zyczliwoscia.

Zakres tresci podrecznika jest zbiezny z programem nauczania, ale ponadto autorzy proponuja
wiele tematéw nadobowiazkowych, ktére nauczyciel moze zrealizowa¢ dodatkowo, lub dzigki
ktorym uczen moze samodzielnie poszerza¢ swoja wiedzg.

Obok podawania wiadomosci, podrecznik duza uwage zwraca réwniez na ksztaltowanie
umiejetnosci ucznia, m.in. dzigki temu, ze zawiera bardzo roznorodne zadania, jak np:

e obliczeniowe, czgsto poparte ilustracjami (patrz zatacznik 3);

e cksperymentalne (patrz zalacznik 4);

e zawierajace korelacje migdzyprzedmiotowe (patrz zatacznik 5).

Autorzy uwzglednili takze $ciezki edukacyjne (patrz zatacznik 6).

W podreczniku 1 zeszycie przedmiotowo — ¢wiczeniowym zawartych jest wiele doswiadczen,
ktére uczniowie moga samodzielnie wykona¢ na lekcji lub w domu, sprawdzajac stusznosé
praw i zjawisk fizycznych (cz. I str. 85; cz. Il str. 57).

Podrgcznik obiektywnie przedstawia fakty. Jezyk jest w miar¢ komunikatywny. W
podrgczniku mato jest zadan, sa natomiast przyktady pomocne do rozwiazywania tych zadan,
ktore znajduja si¢ na koncu paragrafu. Funkcj¢ ¢wiczeniowa petni zeszyt przedmiotowo —
¢wiczeniowy. Zawarta jest w nim bogata oferta dotyczaca rozwoju wyobrazni i sprawnego
dziatania ucznia.

Podrgcznik nie zawiera nadmiaru wiadomosci szczegdtowych, podane sa natomiast adresy
stron internetowych, na ktorych mozna znalez¢ dodatkowe informacje.

Opracowany zostal Poradnik dla nauczycieli publikowany i przesytany nauczycielom w

czesciach, ktore moga by¢ gromadzone w segregatorze. Przydatne sa one miodym

nauczycielom, jak i tym z duza praktyka. Poradnik zawiera:

= teksy stuzace ksztalttowaniu umiej¢tnosci czytania ze zrozumieniem,;

* propozycje wykorzystania komputera, propozycje przydzialu godzin na poszczegdlne
dziaty przy 4 i1 5 godzinach fizyki w cyklu nauczania;

» rozktady materiatoéw przy réznych liczbach godzin;

= uwagi merytoryczne 1 metodyczne do realizacji tresci fizycznych;
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* propozycje wymagan na poszczegolne oceny;

= testy stuzce ocenianiu wewnatrz-szkolnemu;

=  propozycje projektow (uwzgledniaja one uzdolnienia uczniéw, np. dla humanistow —
opowiadanie, dla artystow — plakat, rzezba, itp.);

= na lekcjach fizyki (konspekt lekcji);

* rozwigzania zadan z zeszytu przedmiotowo — ¢wiczeniowego i podrgcznika.

Podrecznik ten nie stanowi konkurencji dla innych ksigzek, poniewaz jest wymagajacy, tzn.
jego tresci nie sa przedstawione w postaci ,.komiksu”, a wymaga myslenia opartego na
zwiazkach przyczynowo-skutkowych.

Uwagi natury edytorskiej

Ilustracje zamieszczone w podreczniku uatrakcyjniaja jego czytanie i stanowia zrodto
informacji uzupetiajacych tekst. Czgsto zdjecia 1 rysunki sa pomocne w rozwigzywaniu
proponowanych zadan i wykonywaniu doswiadczen. Podrecznik jest kolorowy, zawiera wiele
roznorodnych zdje¢, rysunkéw, wykresow itp. Zwykle nowe pojecia wyrdznione sa thustym
drukiem.

Podrgcznik jest klejony, a nie szyty. Pierwsze wydanie podrecznika bylo tak sklejane, ze po
krotkotrwatym uzytkowaniu, niestety ,,rozsypywato si¢”. Obecnie nie ma juz takich
probleméw z tym podrgcznikiem.

Podrgcznik jest porgczny w uzytkowaniu, jest formatu B5. Sktada si¢ z trzech czg$ci, nie jest
wigc zbyt gruby ani cigzki.

Cena podrecznika nie jest wygorowana, ale jesli korzystamy z zeszytow przedmiotowo —
¢wiczeniowych cena wzrasta dwukrotnie.

Uwagi ogolne

Naszym zdaniem treSci nauczania fizyki zawarte w programie nauczania DKW — 4014 —
105/99 M. Rozenbajgier, B. Sagnowska, J. Salach / wyd. 'Zamiast Korepetycji' z Krakowa,
przy wyposazonej pracowni, materiatach opracowanych przez to wydawnictwo oraz 6
(minimum 5) godzinach nauczania mozna wspaniale zrealizowac.

Jednak tworcy reformy przewidzieli na fizykeg i astronomi¢ w gimnazjum o 1 godzing mniej
niz w starym systemie nauczania (czyli 4 godziny), a wymagania programowe zostaly
poszerzone o dzialy: "Przetwarzanie i przesylanie informacji" oraz "Ruch drgajacy i falowy"
(w starym systemie nauczania byt to dzial nieobowiazkowy). Nauczyciel w cyklu 4 godzin tj.
okoto 140 godzin w ciagu trzech lat nauczania fizyki w gimnazjum nie jest w stanie
zrealizowa¢ wymaganych podstaw programowych zadna metoda. Przy tej liczbie godzin
nauczyciel pobieznie zapoznaje uczniéw z treSciami programowymi. Nie ma wigc czasu na
prowadzenie dyskusji na tematy fizyczne, przeprowadzanie do§wiadczen, liczenie zadan oraz
powtarzanie poznanych wiadomosci.

Nauczyciel musi zrezygnowac z czesci eksperymentéw oraz np. z czytania tekstow, stuzacych
ksztalceniu umiej¢tnosci czytania ze zrozumieniem. Przy tej liczbie godzin musi takze
zrezygnowac z atrakcyjnych metod nauczania, ktore proponuje wydawnictwo.

Mimo tych problemow, wspolpraca z Wydawnictwem uklada si¢ bardzo dobrze, gdyz jest
ono otwarte na uwagi nauczycieli i systematycznie nanosi niezb¢dne poprawki w podreczniku
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1 zeszycie przedmiotowo — ¢wiczeniowym, co pomaga w nauczaniu fundamentalnego
przedmiotu przyrodniczego - fizyki.

Zalacznik 1



Zalacznik 2

Przyklad 3.17
W jakiej odlegtosci od miejsca startu znajdzie si¢ samochéd po
3 sekundach, jezeli bgdzie sie poruszat
ruchem jednostajnie przyspieszonym z
przyspieszeniem o warto$ci 2 m/s* ?

Rozwiqzanie:
1. sposéb

Rysujemy wykres v (¢) dla tego ruchu.
Przyspieszenie a =2 m/s”oznacza, ze w
kazdej sekundzie szybko$¢ wzrasta o
2 m/s. Droga jest liczbowo réwna polu
szarego trojkata na rys. 3.36.

Obliczmy to pole: o

s=P, =%-podstqwa-wysokoéc’=%-35-6—:—1=9m.
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2. sposob
Korzystamy ze wzoru:
1 . = m >
s=—a-t, §s=—:2-—-35)"=9m.
2 2 & o)

Odpowiedz: Po 3 sekundach ruchu cialo znajdzie si¢ w odlegtosci 9 m
od punktu poczatkowego.

Zalacznik 3

2. Delfin o masie m = 100 kg
spada swobodnie z wysokosci
h = 3,2 m. Jaka bedzie energia |
kinetyczna delfina, gdy znajdzie
sie on na wysokoscih, =2,2 m
nad powierzchnig wody? Z ja-
ka szybkoscig delfin uderzy w
wode? Pomijamy op6r powie-
trza.




Zalacznik 4
Doswiadczenie 3.8
Przygotuj ptaskie naczynie (np. ta-
lerz) i nalej do niego wody. Dnem
szklanki dotknij powierzchni wody, a nastgpnie unie$ szklanke deli-
katnie do gory (rys. 3.14).

Zaobserwujesz, ze w miejscu, gdzie szklan-
s ka dotkneta powierzchni wody, nastepuje ,,pod-
noszenie” tej powierzchni do gory. Swiadczy
to o tym, ze czasteczki wody i szkla przy-
ciagaja si¢ wiekszymi sitami niz czasteczki
wody miedzy soba. Z tego powodu by¢ moze
zdarzyto ci sig, ze potozona na mokrym spodku
szklanke uniostes$ do gory razem ze spodkiem.

W paragrafie 3.1 (rys. 3.3) stwierdzilismy
dos$wiadczalnie, ze ciecze sa niescisliwe. Tg
ich wlasno$¢ thumaczymy dziataniem sit mig-
dzyczasteczkowych, ktore przy bardzo matych
odlegtosciach miedzy czasteczkami stajaq sig
sitami odpychania.

Zalacznik 5

Czy wiesz, ze ... 2. Mimo duzych ci$niefi w oceanach na wiel-
kich glebokosciach zyja ryby i niektére inne

1. Ci$nienie panujace w cieczy ~ zywe organizmy, ktére przystosowaly sig do zy-
. Jest suma ci$nien: hydrostatyczne-  cia w tak trudnych warunkach. Ciata tych ryb sa
go iatmosferycznego. Dlatego chcac  zdolne wytrzymaé ci$nienie rzgdu milionéw pa-
obliczy¢ ciSnienie cieczy na gigbokosci h, do  skali. Oczywiscie takie samo ci$nienie panuje
ci$nienia hydrostatycznego nalezy doda¢ ci§-  wewnatrz tych ryb.
nienie atmosferyczne. Jezeli ci$-
nienie atmosferyczne wynosi np.
1000 hPa, to ci$nienie panujace w
cieczy na glebokosci 10 m wynosi
wowczas 2000 hPa.

3. Czlowiek, po specjal-
nym treningu, moze bez szcze-
g6lnych zabezpieczen zanurzy¢
si¢ na glebokosé do 100 m, na
ktorej panuje ci$nienie okoto
1000000 Pa (tj. prawie 10 razy
wiegksze od ci$nienia atmos-
ferycznego). Na wigkszych
glebokosciach sita parcia wo-
dy moze spowodowaé zgnie-
cenie klatki piersiowej. Dlate-
g0 przy pracach prowadzonych
pod woda nurkowie stosuja
specjalne skafandry.

Zadanie

Najglebsze miejsca w oceanach to tzw. rowy. Odszukaj na mapie $wiata,
ktéry réw oceaniczny ma najwigksza glgbokosé. Odczytaj te glebokosé
i oblicz ci$nienie hydrostatyczne panujace na dnie tego rowu.
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